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COLHEITA DE FEZES
EXAME PARASITOLOGICO

Para garantir a fiabilidade dos resultados, é essencial sequir corretamente as seguintes orientacdes:

Importante:

¢ N3o utilizar laxantes para a colheita de fezes;

Procedimento de colheita:

1. Urinar antes da evacuacdo para evitar a contaminacao das fezes com uring;

2. Colher uma pequena quantidade de fezes durante um a trés dias, preferencialmente alternados, conforme
a prescricao médica, utilizando o(s) frasco(s) fornecido(s) pelo Laboratério/Unidade de Colheitas;

3. Utilizar a colher integrada como unidade de medida (uma colher corresponde a uma porcao de amostra.
Nao colocar mais do que uma porcdo no frasco);

4. Conservar o(s) frasco(s) no frigorifico até a sua entrega no Laboratério/Unidade de Colheitas. No caso de
varias amostras, estas podem ser entregues em conjunto no fim da recolha da Gltima amostra;

5. Para a prova da fita-cola (oxitros), solicitar informacoes junto do Laboratério Central.

Observacoes:
¢ O incumprimento destas instrucdes pode comprometer a qualidade da amostra e a precisao dos resultados.

Vale do Sousa Saude
Sede: Av. José Julio, n° 281 - 4560-547 Penafiel - Tel: 255 213 476 K‘(’ QOQ

DIV.48.4 ©2024 Vale do Sousa Saude, Lda. T



