
EXSUDADO VAGINAL

INSTRUÇÃO DE PREPARAÇÃO PARA COLHEITA
Vale do Sousa Saúde
Laboratório de Análises Clínicas

DIV.51.4 ©2024 Vale do Sousa Saúde, Lda.

Vale do Sousa Saúde
Sede: Av. José Júlio, nº 281 � 4560-547 Penafiel � Tel: 255 213 476 

Importante:

Para garantir a fiabilidade dos resultados, é essencial seguir corretamente as seguintes orientações:฀

Observações:

� O incumprimento destas instruções pode comprometer a qualidade da amostra e a precisão dos resultados.

� Não realizar a colheita durante o período menstrual;

� Não urinar 3 horas antes da colheita;

� Não fazer a higiene diária; 

� Não ter relações sexuais 48 horas antes da colheita;

� Não aplicar óvulos ou pomadas locais, nem tomar antibióticos ou antifúngicos nos dias que antecedem a 
colheita. No caso de ter feito uso desses medicamentos, a colheita deve ser realizada 5 dias após a última 
administração;


