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L. . L INSTRUCAO DE PREPARACAO PARA COLHEITA
Laboratério de Anadlises Clinicas = =

EXSUDADO VAGINAL

Para garantir a fiabilidade dos resultados, é essencial seguir corretamente as seguintes orientacoes:

Importante:

e Ndo realizar a colheita durante o periodo menstrual;
e Nao urinar 3 horas antes da colheita;

e N3do fazer a higiene didria;

e Ndo ter relacdes sexuais 48 horas antes da colheitg;

* Ndo aplicar 6vulos ou pomadas locais, nem tomar antibidticos ou antifungicos nos dias que antecedem a
colheita. No caso de ter feito uso desses medicamentos, a colheita deve ser realizada 5 dias apds a ultima
administracao;

Observacoes:
¢ O incumprimento destas instrucdes pode comprometer a qualidade da amostra e a precisao dos resultados.
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