Laboratério de Anadlises Clinicas
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% Vale do Sousa Satde INSTRUCAO DE PREPARACAO PARA COLHEITA

CATECOLAMINAS, ADRENALINA,
NORADRENALINA E DOPAMINA NO SORO

Para garantir a fiabilidade dos resultados, é essencial sequir corretamente as sequintes orientacdes:

Importante:

¢ Nos 5 dias que antecedem a colheita, deve ser realizada uma dieta isenta de:

e Bananas ¢ Queijo * Marmelada * Cha

e Laranjas e Chocolates ¢ Gelados e Café

e Ananas e Doces e Bebidas gaseificadas * Alcool
e Tabaco

e Também devem ser evitados, nos 5 dias que antecedem o exame, 0s sequintes medicamentos:

* Sulfamidas e Sedativos e Levodopa
e Tetraciclinas * IMAO e Adrenalina
e Hipotensores e Reserpina e Teofilina

« Nitroglicerina

* E necessario realizar um jejum de 8 horas antes da colheita;

Observacoes:
¢ O incumprimento destas instrucdes pode comprometer a qualidade da amostra e a precisao dos resultados.
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