DE COLHEITA

o Vale do Sousa Saude INSTRUCAO DE PREPARACAO
Q Laboratoério de Andlises Clinicas

ACIDO 5-HIDROXI-INDOLACETICO (5-HIAA)
(Colheita de urina)

Quatro (4) dias antes

do inicio da colheita

e inclusive o 4° dia (inicio da colheita):

Q NAO PODE COMER/BEBER:

- Banana * Kiwi

- Abacate - Abacaxi

+ Chocolate - Ameixa

- Beringela - Nozes

- Tomate - Café

- Amendoim - Bebidas Alcodlicas

0 PODE COMER/BEBER:

* Pao - Carne

- Manteiga - Agua

+ Ovos - Refrigerantes com cola
+ Aclcar - Bebidas Alcodlicas

Nota: Deve abster-se também de fumo.

Algumas medicacdes podem alterar o resultado do exame:

- Acetaminofeno - Xaropes para tosse
- Salicilatos - Naproxeno
- Fenacetina - Mefenesina

Evite o uso de medicamentos durante o

Medicamentos prescritos s6 devem
assistente.

Manter o frasco com a Urina de 24 horas
de urina em 24 horas (as 8:00h do di
volume; ap6s, colher todo o volume até

- Metocarbamol -« Inibidores da MAO

« Imipramina + Metenamina
« Isoniazida - Metildopa
- Fenotiazina

periodo da dieta e colheita da amostra.

ser suspensos a critério do médico

sob refrigeracao. Colher todo o volume
a da colheita, urinar e desprezar este
as 8:00h do dia seguinte).

ATENCAO: O recipiente contém &cido cloridrico (corrosivo). Nao ingerir. Nao

inalar. Evitar contacto com a pele ou
abundantemente com agua. Manter afa

mucosas. Em caso de contacto, lavar
stado das cirancas.
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